HEURES D ‘'OUVERTURE DE LA SALLE DE
CONDITIONNEMENT*

HIVER 2026

Du 19 janvier au 22 mai 2026

Lundi | Meﬁardriﬂﬁ ‘:Mercredi Jeudi _ Vendredi‘ Samedi‘ TDimancheA

6h30a8h30 7hadh

11 h 50 a 13h20 11 h 503 12h50 11h50a13h20 11h30a13h30 11 h 50312 h50 12hail6h 12hal6h
Fermeture de la salle selon les dates suivantes:

En soirée et la fin de semaine, |a salle de cross-training est réservée exclusivement . | yndi 2 mars 2026

aux Gaillards. Les personnes doivent montrer leur carte étudiante avec le G apposé Vendredi 6 mars 2026

sur leur carte pour pouvoir 'utiliser. e Vendredi 3 avril 2026

. OUVERTURE SAMEDI 4 AVRIL 2026
Dimanche 5 avril 2026

. Lundi 6 avril 2026

Sur I’'heure du diner seulement, |a salle de cross-training est disponible également

aux membres du personnel. Ve ¢ L2 e A

*L'horaire peut étre sujet a changement
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